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g En general, les poissons mdles et femelles ”“N
ne se distinguent pas les uns des autres.
: e, o B \ Chez d'autres especes, les males et
SR ' lles femelles peuvent avoir un aspect
legerement différent, ce qui Les rend

sexuellement dimorphiques.
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Parfois, les males et les femelles d'une méme espece sont si différents
qu'on pensait auparavant qu'il s'agissait d'especes differentes !




Au-dela de 'apparence, les mdles et les femelles
présentent d'autres differences, notamment leurs
gonades, les organes qui produisent les gametes :
les ovules et les spermatozoides.

Les femelles
ont des ovaires
qui produisent
de gros ceufs.

Les mdales ont
des testicules
qui produisent
des spermatozoides
microscopiques !
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Pour la plupart des vertebres, le sexe d'un animal est determine par
ses genes On appelle cela la Détermination Genethue du Sexe (DGS).
Le Gene du Determmlsme du Sexe (GDS) est situé sur un chromosome
sexuel et régule le déeveloppement d’ovaires ou de testicules.

Chez les mammiferes, le GDS est SRY,
situé sur le chromosome Y.

Les individus possédant un chromosome
X et un chromosome Y développent
des testicules.

Les individus possédant deux
chromosomes X developpent
des ovaires.

Les oiseaux ont un systeme
inverse : leur GDS est DMRT1, situe
sur le chromosome Z. Les mdles
possedent deux chromosomes Z et
deux genes DMRTL.

Les femelles ont un chromosome Z
et un chromosome W, et n'ont donc
qu'un seul gene DMRTI.




Comme les mammiferes, de

nombreux poissons ont un systeme

génétique de determination du
e XX-XY.
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Mais d'autres poissons ont un
systeme chromosomique Z2Z2-ZW
| comme les oiseaux.

Et certains poissons
présentent encore d'autres
variantes de chromosomes
sexuels. Par exemple, les
madles de plusieurs especes
de poissons de l'Antarctique
ont un chromosome Y
reésultant de la fusion d'un
chromosome sexuel avec un
chromosome non sexuel.




Curieusement, les pmssnns possedent une grunde variete de GDS
plutdot qu'un seul gene comme chez les mammiferes ou les ociseaux.
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Mais parfois méme des especes proches ont
des GDS differents, comme ces trois medakas.




Certains poissons peuvent méme changer de sexe a l'dge adulte.
On parle alors d'hermaphrodites sequentiels.

La protogynie désigne les poissons qui se developpent
d'abord en femelles avant de devenir des madles.
"Proto-" signifie "premier" et "-gyne" renvoie a "femelle".
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A l'inverse, la protandrie désigne
les especes qui deviennent d'abord
des mdles et ensuite des femelles.

Ici, "-andre" renvoie a "male", Poisson-clown

donc a "male d'abord".




Il existe davantage de fagons atypiques de determiner
- QU non - le sexe des poissons...

¥l Chez certaines especes, les individus peuvent alterner entre étre méle
i ou femelle : il s'agit d'un changement de sexe bidirectionnel.
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Gobies a bandes bleues

Chez gquelques especes, un poisson peut méme avoir des ovaires
et des testicules et produire en méme temps des ovules et
des spermatozoides! Il s'agit d'hermaphrodites simultanes.

Les vehicules sous-marins teleoperes (ROV) permettent d'explorer
les profondeurs des oceans et d'observer ces poissons rares !
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Poissons trepied des abysses




Dans certains cas, les génea ne determinent pas le sexe d'un poisson,
c'est l'environnement qui le determine,
on appelle cela la Determination Environnementale du Sexe ou DES.
1

Par exemple, la température peut parfois determiner le sexe d'un poisson.

Cichlidés nains jaunes
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Enﬁn les génes et l'environnement peuvent interagir : chez certuines
especes l'effet de lenwronnement peut l'emporter sur les genes
 ce Systeme est appele DGS + DES
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Dans le nord du golfe du Maine,
la determination du sexe de la capucette
est essentiellement genetigque.

Mais plus au sud, les capucettes sont tres
sensibles a la température. Les eaux fraiches
du printemps favorisent le développement
de femelles, leur donnant une longue pér[ude
de croissance jusqu'a la reproduction, tandis
que les eaux chaudes de l'été favorisent le
dévelnppement de mdles, qui peuvent
produire des millions de spermatozoides
microscopigques meme s'ils sont petits.




Et ce ne sont pas la toutes les facons dont le sexe est déterminé chez
les poissons. Presque tout ce que l'on peut imaginer existe !

Pourquoi les mecanismes de
determination du sexe des poissons
sant-ils si variés alors que les
oiseaux et les mammiferes semblent
n'‘avoir qu'un seul systeme ?

Les changements de systemes de détermination du sexe
ont-ils contribue a la diversification des especes de poissons ?
Nous avons encore beaucoup a gpprendre.
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